Der Zircher Kantonsrat lehnt ein Verbot des Sterbeburismus deutlich ab

Postulat Gerhard Fischer (EVP, Baretswil), Pattitkchler (CVP, Gossau) und
Nancy Bolleter-Malcom (EVP, Seuzach) vom 22. Sepen2003

betreffend

Verbot des Sterbetourismus und Bewilligungs- undskNdungspflicht far
Freitodhelfer

Der Regierungsrat wird ersucht, den Sterbetourisauss dem Ausland in den Kanton
Ziurich zu unterbinden. Im Weiteren sollen die Peesy welche Beihilfe zum Suizid
ausiben, einer Zulassungs- und Ausbildungspflinterstellt werden.
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Begriindung:

In den letzten Jahren stieg die Zahl der Auslandierjin den Kanton Zirich und speziell
nach Zurich reisten, um mit Hilfe von Sterbehilfganisationen aus dem Leben zu
scheiden in starkem Masse. Die starke Zunahmeufstlia liberale Sterbehilferegelung
unseres Landes zuruckzufihren.

Die rechtliche Beurteilung der Einhaltung der Vasetzungen fir eine Beihilfe zum
Suizid, namlich der Urteilsfahigkit und der Konstamles Sterbewunsches, ist bei
Personen aus dem Ausland in den meisten Féllen kagglich. Die Schnelligkeit, mit
der an Sterbewilligen aus dem Ausland kurz naclkeri®nkunft in Zurich (meistens
innerhalb von 24 Stunden) die Beihilfe zum Suizallzogen wird, lasst vermuten, dass
diese Voraussetzungen in keiner Weise erflllt werdaidem kann aus ethischen und
moralischen Grinden der Sterbetourismus aus derfaddisicht gutgeheissen werden.
Die ,Frankfurter Allgemeine” schrieb dazu letzte ¥¥e unter dem Titel ,Zlrich sehen
und sterben”: Wie Zirich heute fir Sterbewilliga é&tzter Zufluchtsort zu sein scheint,
so war es das in den achziger Jahren fur Drogengig&i

Im Weiteren sei auch noch bemerkt, dass der Starbemus unserem Staat auch Kosten
von ca. 0,5 Mio. Franken pro Jahr verursacht. Diesistehen vor allem durch die in
vielen Fallen unumganglichen Obduktionen.

Zu regeln ist Uberdies die Auswahl, Ausbildung Wahtrolle der Personen, die Beihilfe
zum Suizid leisten. Suizidhelferinnen und -helfeabén eine Aufgabe, die sie ohne
fachliche Einfuhrung und Supervision nicht gewissdhleisten kdnnen. Diese Personen
haben in erster Linie die Aufgabe, Helfende zumdrelu sein. Suizidalitat ist in den
meisten Fallen das Symptom einer psychischen Siprauf deren Bekampfung



psychisch leidende Menschen jeden Alters ein Rbeaben. In jedem Fall missen die
Personen, welche Beihilfe zum Suizid leisten, sistedlen und gewahrleisten, dass die
Urteilsfahigkeit und die Konstanz des Sterbewunscheeslche die Hauptbedingung fir
den assistierten Suizid darstellen, gegeben sind.

Das Protokoll des Zircher Kantonsrates vom 22. Au@@©05 (Seiten 8393 bis
8414) verzeichnet dazu die folgende Debatte:

KR-Nr. 288/2003, Entgegennahme, Diskussion

Ratsprasident Hans Peter FreiDer Regierungsrat ist bereit, das Postulat
entgegenzunehmen. Benedikt Gschwind, Zirich, hatdan Sitzung vom 1.
Dezember 2003 den Antrag auf Nichtiberweisung aetulates gestellt. Der Rat
hat zu entscheiden.

Benedikt Gschwind (SP, Zirich)ch habe den Ablehnungsantrag zu diesem
Postulat gestellt, weil ich und mit mir ein gros3ail der SP-Fraktion den Weg,
den das Postulat fur diese Fragen vorschlagt, nightsinnvoll betrachten.
Personlich — das gebe ich gerne zu — habe ich gnmedsatzliche Skepsis von
staatlichen Restriktionen in dieser Frage und ditightung, dass es hier um eine
grundséatzliche Kampagne gegen die Sterbehilfe d¢éim, warum ist das Postulat
der falsche Weg?

Indem man die Sterbehilfeorganisationen strengetr&tieren und ihre Tatigkeit
einschranken will, 16st man das gesellschaftlich@blem der zunehmenden
Suizide nicht. Dies, die zunehmende Zahl der Sajzist tatsachlich ein grosses
Problem, wie der Bericht des Bundesamtes flr Gdmitslvesen in diesem
Fruhjahr wieder einmal aufgezeigt hat. Jedes Jdteiden 1300 bis 1400 Personen
freiwillig aus dem Leben, doppelt so viele als @efer von Verkehrsunfallen.
Doch dies ist ein anderes Thema und kann unter ramde mit
Praventionsmassnahmen und Beratungsstellen, wetah@&etroffenen helfen, das
Grundproblem anzugehen, entschéarft werden. Doclwvd@e falsch zu meinen,
indem man die Tatigkeit der Sterbehilfeorganisaoeinschrankt, konne man die
Zahl der Suizide reduzieren. Und damit sind wirnbenachsten Problem, den
Suizidversuchen. Nach konservativen Schatzungenegilin der Schweiz jahrlich
zwischen 20'000 und 25'000 Suizidversuche. Diesaskleen haben nebst den
psychischen Folgen auch kdrperliche Langzeitschderunehmen, seien es nach
einer Uberdosis von Medikamenten Schadigungen deetoder Niere oder bei
einem Sprung vor den Zug schwere Verletzungen. ZBebis 50 Prozent aller
Suizidversuche, insbesondere bei alteren Menscliegt eine korperliche
Erkrankung vor, welche oft mit chronischen Schmerzend physischer
Behinderung verbunden ist. Und genau diese Pergomgoe, Menschen, die
unheilbar krank sind und unter grossen Schmerzdarigist diejenige, die sich bei



den Sterbehilfeorganisationen meldet. Und wer dettn fir den freiwilligen Tod
entschieden hat, ist unseres Erachtens mit einegleBeng, wie sie die
Sterbehilfeorganisationen anbieten, besser beratgrginen eigenen risikoreichen
Totungsversuch zu unternehmen.

Es braucht jetzt keine weiteren gesetzlichen Rabedingungen, schon gar nicht
einen Sonderzug des Kantons Zurich. Wenn schon,steidiese Frage auf
Bundesebene geregelt werden; und dort sind ja tbeverschiedene Vorstosse
pendent. Vor den Sommerferien haben wir auch dipfEntungen der Nationalen
Ethikkommission zu diesem Thema gehdrt. Dieseanddriicklich fest, ich zitiere:
«Wegen der Kleinraumigkeit der Schweiz und der Nbbddeit, dass eine
Organisation einfach weniger Kilometer weit in dsachbarkanton ausweicht,
hatte eine Losung auf der Ebene Bund einen eviderteteil. Eine Eigeninitiative
des Kantons Zirich halte ich bei diesem Thema winkiiir ungeeignet. Wenn es
tatsédchlich Probleme geben wirde, wie die Postranarlegen, kdnnen sie ja
nicht einfach mit einer Verlagerung in einen anddfanton geldst werden. Ich bin
ja auch fur einen selbstbewussten Kanton Zuricky @ircher Sonderregelungen
sind in diesem Fall der Problemlésung nicht hitfhei Es gibt ja bereits eine
gesetzliche Bestimmung. Im Strafgesetzbuch habannut Artikel 115 eine
Einschrankung, was die Beihilfe zum Suizid betrifits diese namlich nicht aus
selbstsuichtigen Motiven erfolgen darf. Ausserderbehadie Organisationen die
Urteilsfahigkeit der Sterbewilligen zu prifen unld der Sterbewunsch tatséchlich
dem Willen der Betroffenen entspricht. Hinzu komdi¢ Rezeptpflicht flir das
Medikament des Sterbewilligen. Und das alles ishagut so.

Nun noch eine Bemerkung zu den Kosten, die flurKkemton Zurich entstehen und
die ja vor allem auch Oberstaatsanwalt Andreas mBrummmer wieder ins Feld
fuhrt. Er sagt, der in Zirich erfolgte Freitod vesache dem Staat Kosten von
gegen 5000 Franken. Nun, diese Kosten resultiauendan Obduktionen, die die
Behorden immer wieder anordnen. Ob es tatsachincimer zu Obduktionen
kommen muss, ist Ermessensache; andere Kantone hedseeine andere Praxis in
Fallen, wo eine strafrechtlich relevante Tat ausiglessen werden kann und der
Freitod bestatigt wird.

Schliesslich halte ich auch den Begriff «Tourismusie ihn auch die Postulanten
erwahnen, im Zusammenhang mit einem Freitod furhtnisehr taktvoll,
insbesondere auch fur die Angehdrigen der BetrefiefvVergnigungsreisen sind
dies wohl kaum und es geht auch nicht um den Auflemes neuen
Wirtschaftszweiges. Materiell ist zu diesem Stichwau sagen, dass eine
Wohnsitzpflicht in der Schweiz fur die begleitend@grsonen in einem Europa, wo
sich die Bewohner frei bewegen kénnen, kaum noatihstft sein kann und eine
Diskriminierung der Betroffenen ist. Auch die Etkikmmission halt ein nationales
Kriterium bei einer sterbewilligen Person fir niglettretbar.



Ich fasse zusammen. Aktivismus bei diesem Themalaukantonalen Ebene ist
unnotig. Die heutige Rezeptpflicht fir das Medikamend die nachtragliche
Uberprufung der Sterbebegleitung durch die Jusgniugen. Diejenigen, die
trotzdem noch eine staatliche Aufsicht der Stelbednganisation fordern, seien
auf die Bundesebene verwiesen. Dort liegt der Bah beim Departement von
Bundesrat Christoph Blocher. Von ihm ist zu erwartass er noch in diesem Jahr
uns aufzeigen will, in welche Richtung die Reisdage soll. Im Kanton Zirich
sehen wir keinen gesetzgeberischen Handlungsba&tlarfehnen die Uberweisung
dieses Postulates ab.

Gerhard Fischer (EVP, Baretswil)n einem ersten Teil spreche ich zu unseren
Forderungen in Bezug auf das Verbot fur den Stedrestmus. Seit der
Einreichung des Postulates sind bald zwei Jahrgamgien. Natirlich stellt sich
hier die Frage: Ist das Postulat Uberhaupt nocheiRt Dies muss ganz eindeutig
mit Ja beantwortet werden. Die Zahl der Sterbestemi aus dem Ausland ist
zwischenzeitlich kontinuierlich stark gestiegenuBehland ist das Land Nummer
1 und Finnland das Land Nummer 2. Im Internet ksetmr schnell und problemlos
festgestellt werden, dass die Schweiz das einzigedList, in das man als
sterbewillige Person ungehindert einreisen undStexbehilfe ohne Wohnsitz in
der Schweiz problemlos ausserordentlich schneAnspruch nehmen kann. Auf
diese Art von Rekord kann niemand stolz sein, inggbéeil. Ich schame mich fur
unser Land und speziell fir unseren Kanton Zudb. rechtliche Beurteilung der
Einhaltung der Voraussetzungen fur eine Beihilfemz$uizid, namlich der
Urteilsfahigkeit und der Konstanz des Sterbewilleiss bei Personen aus dem
Ausland in den meisten Fallen kaum moglich. Die rietligkeit, mit der an
Sterbewilligen aus dem Ausland kurz nach ihrer Arkun Zirich, meistens
innerhalb von 24 Stunden, Beihilfe zum Suizid vodlen wird, l&sst vermuten,
dass diese Voraussetzungen in keiner Weise ewalitlen. «Es ist haarstrdubend,
wie die Suizidbegleitung bei <Dignitas> vor sichhtge sagt der katholische
Theologe und Ethiker Markus Zimmermann Acklin, derhrbeauftragter der
Universitat Luzern ist. Zitat: «Da kommt jemand mihem einfachen Billett aus
dem Ausland nach Zirich, macht noch ein Sightsedungh die Stadt, geht im
Sterbehaus die funf Stockwerke selber hoch und datm seinem Leben ein Ende.
Das ist surreal und schockierend.» War das dereVdils Gesetzgebers? Wollen
wir das wirklich? Aus ethischen und moralischen 1@ien kann der
Sterbetourismus aus dem Ausland auf keinen Falgedhgtissen werden. Im
Weiteren sei auch noch bemerkt, dass der Sterh&tows unserem Staat schon im
Zeitpunkt der Einreichung des Postulates Kosten zidia einer halben Million
Franken im Jahr verursachte. Diese sind heute rsiwebg mehr und entstehen vor
allem fir die in vielen Fallen unumgéanglichen Obluken.



Als Zweites spreche ich zur Forderung nach einerwilBgungs- und
Ausbildungspflicht fur Freitodhelfer. Als besondestrend empfinde ich die
Tatsache, dass die Auswahl, Ausbildung und Korgrd#r Personen, die Beihilfe
zu Suizid leisten, Gberhaupt nicht geregelt istzifhelfer haben eine Aufgabe, die
sie ohne fachliche Einfuhrung und Supervision nogpgavissenhatft leisten kdnnen.
Diese Personen haben namlich in erster Linie difg&ae, Helfer zum Leben und
nicht Helfer zum Sterben zu sein. Suizidalitat iist den meisten Fallen das
Symptom einer psychischen Storung, auf deren Bekirgppsychisch leidende
Menschen jeden Alters ein Recht haben. Gerade setil Einreichung unseres
Postulates die Sterbehilfeorganisation Exit Endetda Jahres den gravierenden
Entscheid gefallt hat, ihr Moratorium fur Freitoli@i bei Menschen mit
psychischen Stérungen aufzuheben, ist unsere kowgleumso dringender
geworden. Psychisch kranke Menschen brauchen em Werzweifelung in erster
Linie intensive Hilfe und Zuwendung und nicht Gespre Uber Beihilfe zur
Selbsttotung. An diesem Punkt sei auch darauf wmevi, dass die Medizin
allgemein und die Palliativmedizin im Speziellen der Zwischenzeit weitere
Fortschritte gemacht haben. Und vergessen wir niSiterbende sind immer
besonders schutz- und hilfsbedirftig. In jedem Fallssen die Personen, die
Beihilfe zum Suizid leisten, sicherstellen und gkrgisten, dass die
Urteilsfahigkeit und die Konstanz des Sterbewunschewelche die
Hauptbedingungen flir den assistierten Suizid dégstegegeben sind.

Kurz und gut: Meine Ausfihrungen haben deutlich gaméigt, dass eine
angemessene Ausbildung fur Freitodhelfer unumgémghbt. Konsequenterweise
kann zur Ausltbung der Freitodhilfe nur zugelassenden, wer Uber die nétige
Ausbildung verfugt. Ich gebe unumwunden zu, daksnar aus Bedenken, das
Fuder zu Uberladen, in unserem Postulat auf diétzlishe Forderung verzichtet
habe, dass nur von Sterbehilfeorganisationen umgiigd Personen als
Freitodhelfer zugelassen werden durfen. Diese Uinadiigkeit wirde sicherstellen,
dass keine Fremdinteressen ins Spiel kommen undbd&offenen Menschen
umfassend und echt geholfen werden kann.

Vielleicht fragen Sie sich, warum ich mich in dies&hema so engagiert und nicht
ohne Emotionen ins Zeug lege. Hier noch drei gaewdnliche Punkte zum
Schluss.

Erstens: Sterbehilfe ist keine Hilfe im Sterben wlanit nicht einfach ein guter
Tod. Der Mensch wird nur dann gut behandelt, wenrare der Hand anderer
Menschen sterben kann und gerade eben nicht duechpaksive, angeblich
helfende Hand eines anderen Menschen.

Zweitens: Hoffnungslosigkeit auf allen Ebenen ist deste Nahrboden flr Sterbe-
Ideologien und selbst ernannte Sterbehelfer.



Und dann noch Punkt drei: Ich habe schon verschibde Menschen auf ihrem
letzten Weg begleitet und musste selber durchs Staldmit meiner eigenen Frau.
Nein, Sterben ist nicht einfach und nicht allesdesi ist vermeidbar, auch nicht fir
die nachsten Angehorigen. Wir haben meine FrauMuatler zu Hause begleitet
bis und mit der letzten Stunde ihres Lebens. M&imeler sind bis heute stolz auf
ihre Mutter, weil ihr Wille, bei uns zu bleiben Adidies gerade in einer lebendigen
christlichen Hoffnung auf ein Leben nach dem Todbkés—zuletzt ungebrochen war.

Leider haben wir in unserem Land eine sehr liber8kerbehilferegelung.
Suizidbeihilfe ist unter bestimmten Bedingungenaabt. Auf Grund meiner
personlichen christlichen Sicht lehne ich die Sihdfe entschieden ab. Umso
mehr lehne ich jeden Sterbetourismus ab und vezlad@ss Sterbehelfer, wenn es
sie denn schon gibt, gut ausgebildet und ihrer sainyen Aufgabe gewachsen
sind.

Der Regierungsrat ist bereit, das Postulat entgegezhmen und die EVP-Fraktion
wird es mit Uberzeugung auch tun.

Rosmarie Frehsner-Aebersold (SVP, DietikoDje Thematik der so genannten
Sterbehilfe wird seit langerem und fortgesetzt dliset. Behdrden und Kirchen
denken daruber nach, Experten jeglicher Couleur kutlexen Uber
Begrifflichkeiten, ohne einer Problemldésung ernfithdher zu kommen; dies alles
vor dem Hintergrund unserer relativ grosszugigédmsizerischen Gesetzgebung,
de facto Artikel 115 Strafgesetzbuch, also dem Retérben zu kdnnen, wenn wir
es winschen, sozusagen dem Grundrecht der Seliostinesig oder, wie kirzlich
in einer Todesanzeige stand, ich zitiere: «Er statbstverantwortlich im Alter von
96 Jahren.»

Das Postulat — es ist bereits erwahnt worden —,vdazwei Jahren eingereicht
wurde, als dieses Thema in samtlichen Medien atewol¥orzug genoss, das
Postulat befasst sich nun mit einem relativ neuranBmen in diesem ethisch
heiklen Gebiet, ndmlich dem Sterbetourismus, undralem Sterbetourismus aus
dem Ausland. In der Schweiz ist Suizidhilfe nichirafbar, sofern keine
eigennutzigen Motive vorliegen. Mit dieser Toleragegentber Suizidhilfe
unterscheidet sich die Schweiz von den umliegend&mdern, Holland
ausgenommen. Der Verein Dignitas, gegriundet 1998, diesbezlglich ins
Kreuzfeuer geraten, da er insbesondere in Deutsdléa eigentliches Marketing
betreibt. Das hat zur Folge, dass die Freitodfétla Ausléandern im Jahre der
Einreichung des Postulates, 2003, in Zurich auflrl®0 Falle angewachsen sind.
Zahlen zum Jahr 2004 durften geringer sein, da/degin Dignitas seine Tatigkeit
bereits in den Kanton Aargau ausgedehnt hat. Intdgaland und England sind
Strafuntersuchungen gegen Dignitas geftihrt wordhehder Verein zeigt sich auch
nicht kooperativ gegentber den Zircher Untersucsioeigorden. Dies — das muss
gesagt sein — im Gegensatz zur Organisation Eeiteithen kooperativen Umgang



mit der Zircher Staatsanwaltschaft pflegt. Der dmmile Oberstaatsanwalt befasst
sich seit langerem und vor allem mit den negatiBagleiterscheinungen des
Sterbetourismus. Denn jeder Freitod — es ist lemritvahnt worden — verursacht
Aufwand bei den Staatsanwaltschaften, bei der olind beim IRM(Institut fir
Rechtsmedizin) Dieser Aufwand verursacht Kosten, und zwar in der
Grossenordnung bis zu 5000 Franken pro Fall. Dieetdnchungen sind auch oft
nicht einfach zu fihren, insbesondere wenn ZeugeAusland ausfindig gemacht
werden mussen oder wenn die notigen Papiere nidet aicht im Original
vorliegen. Rechtshilfegesuche aus dem Ausland theo Fallen beschaftigen
auch die Staatsanwaltschaft in erheblichem Masse.

Eine Zunahme dieses Sterbetourismus betrachten aldr nicht sinnvoll.
Justizdirektor Markus Notter und der zustandigadrele Oberstaatsanwalt haben
sich dazu verschiedentlich gedaussert. Die Redewsareinem Grundsatzpapier,
von der Schaffung eines kantonalen Bewilligungsgeseet cetera. Einigermassen
sinnvoll erscheint uns jedoch die geausserte Absmir Ausarbeitung einer
entsprechenden Verordnung. Die SVP stellt fest: Bodwendigkeit ist erkannt.
Wir haben auch einen gewissen ErklarungsbedarPdstulanten. Die Postulantin
Nancy Bolleter ist bereits nicht mehr im Kantonsedier die Postulanten gehdren
Parteien an, die sich vehement fir Schengen undirDeiimgesetzt haben, also fur
die Offnung der Grenzen, und wie(Die Redezeit ist abgelaufen.)

Heidi Bucher-Steinegger (Grune, Zurichitin assistierter Suizid ermoglicht es
Menschen, die nach reiflicher Uberlegung und wobdriindet aus dem Leben
scheiden wollen, dies mit Wirde zu tun. Die Grifigteeine solche Entscheidung
sind immer schwer wiegend: todlich verlaufende, aillare Krankheiten, nicht
heilbares Leiden oder unertrdgliche und unkonegdiiare Schmerzen. Ein Arzt
oder eine Arztin beurteilt die Hoffungslosigkeitr derkrankung, bevor das todliche
Rezept ausgestellt wird. Es ist nach Meinung deiin@n das Recht jedes
Menschen, sich in einer nicht mehr aushaltbarenniciat korrigierbaren Situation
fur die Selbsttdtung zu entscheiden. Glicklicheseest die Zeit der Idealisierung
von Schmerz und Leid auf dem Weg zur héheren Etkénals unwahr entlarvt.
Ich habe wéahrend meiner Krankenschwestern-Zeit bfters erlebt, die an
Schmerzen zerbrochen sind, und wirklich niemanden,durch Schmerzen weise
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geworden ware. Schmerz und Hoffnungslosigkeit deest Menschen und nehmen
ihnen die Wirde. Wir sollten in Wirde und selbstinesit sterben kénnen.

Wo nun aber fur den Einzelnen die Wirdelosigketitvat, ist individuell und

situationsabhangig. Das vorliegende Postulat with in diesem Zusammenhang
beim Regierungsrat ein dreifaches Anliegen depenieErstens: Suizidbeihelfer
und -beihelferinnen sollen ausgebildet werden. Zawsi Suizidbeihelfer und -
beihelferinnen sollen staatlich zugelassen werdlend drittens: Sterbetourismus



aus dem Ausland in unseren Kanton muss verbotedemench werde meinen
Kommentar zu den Anliegen aus christlicher Fedehridiesen drei Forderungen
strukturieren.

Erstens: Ausbildungspflicht fiir Suizidbeihelfer unebeihelferinnen. Die
Begleitung wahrend der Entscheidungsphase vor eiSemid, die Assistenz
wahrend der Selbsttétung und schliesslich die Wtiiezung der Angehodrigen am
Anfang ihres Trauerprozesses sind ausgesproch@nuahsvoll. Das Dabeisein in
einer Ubergangsphase, nach der es kein Zuriick mibhr erfordert sachliche,
fachliche, personliche und soziale Kompetenz. Digen@en zwischen
Suizidbeihilfe und Nétigung zur Totung sind zudeithhimmer leicht zu ziehen.
Manchmal ertragt man es als Begleiter beim Stekiaeim, das Leiden des anderen
zu beobachten und zu begleiten. Die Verwechslurtgder eigenen mangelnden
Belastbarkeit ist nahe liegend. Eigene Motive umdn@en mussen den Helfenden
also bekannt sein. Eigenes und Fremdes muss andema@ehalten werden
konnen. Eigene Uberzeugungen dirfen dem anderbhinidie Schuhe geschoben
werden. Es gabe also gentgend Dinge zum Lernenuk@rstiitzen deshalb das
eine Postulat, die Forderung nach Ausbildung deizieihelfer und -
beihelferinnen.

Zweitens: Staatliche Zulassung zum Suizidhelferr aile Suizidhelferin. Da wir
die Ausbildung von Personen, die bei Suiziden @isseh, unterstitzen, liegt es auf
der Hand, dass wir auch die Uberprifung der Ausbiigzielerreichung
unterstitzen. Was wir aber nicht wollen, ist, ddss Staat Suizidbeihelfer und -
helferinnen reglementiert. Ein Staat, dessen Kodtes Gesundheitswesens
explodieren, darf sich nie in die individuelle Esfisidung eines Menschen zu
sterben einmischen, auch nicht tber die Zulassumg Suizidbeihelfer und -
helferinnen.

Wenn es nun ums dritte Anliegen geht, den Sterlpstous aus dem Ausland, sind
wir ebenfalls dagegen. Ist in einem Land der dssistSuizid verboten, geschieht
er in Heimlichkeit, ohne offene Kommunikation unilvzu oft mit untauglichen
Mitteln. (Die Redezeit ist abgelaufen.)

Urs Lauffer (FDP, Zurich)ich mochte den Postulanten danken flr dieses Rostul
Es ist das erste Mal, dass ich es erlebe, dase delsr anspruchsvolle Frage
diskutiert werden kann im Grundsatzlichen und niehtfgehangt an einem

Einzelfall. Ich habe in der Stadt Ziurich mehrfachelast, dass an konkreten
Einzelfallen diese Debatte ausgebrochen ist, uededDiskussionen sind in aller
Regel in einer Art und Weise geflhrt worden, diehnizielfihrend war. Es ist

selbstverstandlich auch so, dass wir vollen Respaken vor der Einstellung der
Postulanten, die ihre Begrindung bereits abgeglehleen. Man kann diese Fragen,
das wissen wir, so sehen und viele in der Bevolkgiehen das auch so. Wir von
unserer Fraktion haben in dieser Frage ein anddexsschenbild und mdchten



auch, dass die bisherige Praxis in diesem Beraah sie die Schweiz erarbeitet
hat, weitergefihrt werden kann. Das heisst allgsimcht, dass wir die Probleme,
die im Zusammenhang gerade mit dem Sterbetourissmasdem Ausland nicht
sehen. Rosmarie Frehsner hat das sehr klar untictiedargestellt. Sie hat auch
dargestellt, dass unterschiedliche Organisationesiasem Bereich tatig sind und
dass diese Organisationen zum Teil kooperierenzauma Teil nicht kooperieren
und dass daraus unterschiedliche Situationen é@etsteEs ist auch wahr und
richtig, dass unserem Staat in erheblichem Mass&ekoentstehen durch diesen
Sterbetourismus; das ist keine Frage. Es gilt in Bat zu prufen, wie die
Zusammenarbeit mit solchen Organisationen verbessgden kann und wie wir
die Anforderungen allenfalls genauer formuliererasDberechtigt uns unseres
Erachtens aber nicht, in der Art und Weise, widasPostulat fordert, vorzugehen.
Das Sterben ist einer der privatesten Bereichentisschlichen Lebens und wir
sind der Meinung, dass das so bleiben muss unddgasStaat nur dort eingreifen
soll und darf, wo das Allgemeinwohl dies verlarigies ist bei der Begleitung von
sterbewilligen Menschen durch ausgebildete Stedielerinnen und
Sterbebegleiter unseres Erachtens nicht der FatlsWd der Ansicht, dass viele,
die sich hier engagieren, eine grossartige Arlegstén in einem ganz schwierigen
Gebiet, die Menschen aus der Schweiz, aber auchdaus Ausland einen
wertvollen Dienst erweist. Dies soll unseres Eraokt weitergefihrt werden
konnen und darum kommt fiir uns ein Verbot in die§smme des Postulates nicht
in Frage.

Nochmals: Es ist klar, wir haben sehr unterschobeéli ethisch-moralische
Auffassungen in dieser Frage. Das ist zu respektiednsere Fraktion hat sich
diesen Entscheid auch nicht leicht gemacht. Esgglitstverstandlich auch keinen
Fraktionszwang. Aber wir sind zur Auffassung gelandass der von den
Postulanten vorgeschlagene Weg nicht zielfihrendured werden dieses Postulat
ablehnen.

Patrick Hachler (CVP, Gossau)Vie bereits gesagt wurde, geht es hier nicht um
die Regelung der Sterbehilfe generell, sondern igaBundessache und eine
Neuregelung ist da in Arbeit.

Zunéchst zum Sterbetourismus aus dem Ausland, rdh e Angaben effektiv
ubereinstimmend: Dieser hat zugenommen, die Tent¢rsteigend. Das kdnnen
wir aus ethischen Uberlegungen nicht unterstiitZémich soll nicht eine Stadt
oder ein Kanton sein, wo moglich ist, was in diedeziehung in den
Nachbarlandern nicht geht. Plakativ gesagt: Zumciss ein Platz zum Leben sein,
nicht ein Platz zum Sterben; dies zum Aspekt dagepflege.

Neben ethischen Uberlegungen, die vielleicht nicint allen geteilt werden, gibt es
auch die Frage nach den Kosten. Wie bereits daygelerden ist, haben wir hier
doch nennenswerte Betrage, die zu Lasten der offeet Hand gehen, meistens



Im Zusammenhang mit den Obduktionen. Somit sollex &terbetourismus
unterbunden oder mindestens stark erschwert werden.

Zum zweiten Anliegen. Es geht um die Ausbildungspflder Freitodhelfer. Das
hangt teilweise mit obigen Gedanken zusammen. Diegldkung eines
Sterbewilligen ist, soweit Uberhaupt legal, aussotlich anspruchsvoll. Es sollte
dabei auch nicht allein um die Optimierung dest&es gehen, sondern vor allem
auch darum, diesen offensichtlich bedrangten Measclallenfalls Wege
aufzuzeigen, wie sie wirdig weiterleben kénntend doch da stossen wir auf eine
Geldfrage. Es scheint, dass sich gewisse Sterbelglnisationen bei diesem
Geschaft unangemessen bereichern. Hinweise, dasaukesdiesen Gebieten
Handlungsbedarf gibt, gibt es auch von Seiten declzer Staatsanwaltschaft. Und
schliesslich ist der Regierungsrat bereit, diesegutat entgegen zu nehmen. Dass
das Thema hoch aktuell ist, zeigte vor kurzem, gor paar Wochen, eine
Zeitungsnotiz in der «NZZ am Sonntag». Darin wugschildert, dass eine
Sterbehilfeorganisation den Gang in den Tod mitedi@ufzeichnet, um allfallige
Probleme mit der Justiz aus dem Weg zu schaffers Daterstreicht, wie
problembeladen dieser Bereich ist. Wir greifen zwiei dieser Punkte auf und sind
durchaus der Auffassung, dass der Kanton hier mdgghgreifen kann.

Ich bitte Sie daher, das Postulat zusammen mitran&eaktion zu tUberweisen.

Christoph Schurch (SP, Winterthugin Teil der SP-Fraktion wird diesem Postulat
zustimmen, weil wir eine klar geregelte BeihilfenzlSuizid beflrworten. Wie
wehren uns hingegen nicht gegen die Beihilfe zunzi®&wgenerell, im Gegenteil
befGrworten wir es, wenn todkranke, so genannt iteal® Menschen, die
Moglichkeit haben, wirdig zu sterben. Wirdig sterlbet man dort, wo man die
letzten Wochen, Monate, Jahre gelebt hat — zu HauseHeim, allenfalls im
Spital. Vor ein paar Jahren gab es eine unschot@amirolber diese Thematik,
weil die Stadt Zurich das Verbot gegen den BeswmhSierbehilfeorganisationen
in den stadtischen Heimen aufhob, um genau demraaoksuf Sterben in Wirde
und Selbstbestimmung Rechnung zu tragen. Die Steadlite nicht, dass
Heimbewohnerinnen und -bewohner an einem anonymendd der Welt gehen
muissen. Méchte jemand aus dem Leben scheidergrsoler sie das tun durfen,
begleitet von den Liebsten in seinem oder ihremazisk. Das ist bei Menschen
mit Wohnsitz in der Schweiz auch dblich und fir dieeiden
Sterbehilfeorganisationen kein Problem. Wenn nun Beihilfe zum Suizid im
Kanton Zirich geregelt werden soll, zum Beispiet einer Meldepflicht vor den
geplanten Suizidbegleitungen, allenfalls durch\&nbot oder eine Einschrankung,
Patientinnen und Patienten aus dem Ausland zu behgrund vor allem mit klar
definierten Qualitatsstandards, zum Beispiel ebenar Ausbildung, macht das
durchaus Sinn. Es widerspricht dem Anspruch aufb8tein Wirde, wenn man
von irgendwoher anreisen muss, um hier in Zurichunbekannten Menschen an



einem unbekannten Ort aus dem Leben scheiden zunekon Dieser
Sterbetourismus nimmt politischen Druck weg, einkwgerige ethische Debatte
dort zu fuhren, wo Beihilfe zum Suizid und damnlergehend meistens auch die
passive Sterbehilfe sehr restriktiv geregelt odar\gerboten sind. Und das sei an
dieser Stelle deutlich gesagt: Dieses Verweigermpdssiven Sterbehilfe — oft aus
so genannten medizinischen Grinden — ist im Allsg Begleitung terminal
Kranker das weitaus grosste Problem. Im Kantonchtinaben wir mit dem neuen
Patientinnen- und Patientengesetz hier einen gnoSshritt auf gesetzgeberischer
Ebene getan. Diese gesellschaftliche Debatte Utsgbéh und Tod in Wirde ist
unerlasslich und muss Uberall gefuhrt werden.

Ich bitte Sie aus diesem Grund im Namen eines Tagls SP-Fraktion, diesem
Postulat zuzustimmen.

Stefan Dollenmeier (EDU, RitikNirgends ist die Sterbehilfe so liberal geregelt
wie in der Schweiz», so meldete kirzlich eine groskageszeitung. Der
Sterbetourismus, der sich in den letzten Jahrewiekglt hat, nimmt immer
bedenklichere Ausmasse an und schreit buchstabliom Himmel. Da kommen
Leute in die Schweiz, um bei uns Suizid zu macldrer sie legen sich nicht etwa
vor den Zug oder stirzen sich von einem unseregeBeu Tode, nein, sie nehmen
die Dienste von Freitodhelfern in Anspruch, die eredber eine Bewilligung
verfigen noch eine entsprechende Ausbildung halménbin froh Uber dieses
Postulat, das diesem Sterbetourismus einen Riegedlzn will. Noch froher bin
ich, dass die Regierung das Postulat entgegen numahthier also aktiv werden
will. Inzwischen hat gemass einer weiteren Presseinng der Zurcher
Staatsanwalt Andreas Brunner bekannt gegeben, dasmss den
Sterbehilfeorganisationen untersagen will, Suizililyg ohne Schweizer Wohnsitz
in den Freitod zu begleiten. Der Bund wird ebesfaktiv. Kirzlich hat die
Eidgendssische Ethikkommission verlauten lassenss daler Bund die
Sterbehilfeorganisationen unter staatliche Korgrailellen und dass er auch den
Sterbetourismus aus dem Ausland regeln will. Undh neerlangt die SP
Nichttiberweisung. Sie will also weiterhin den Setdurismus zulassen. Das ist
falsch verstandene NA&chstenliebe, liebe Genossimmeh Genossen! Und nun
stossen die FDP und die Griinen noch ins selbe H@as wir uns da an Schuld
aufladen, missen wir einmal vor dem Herrn tber bhetwed Tod verantworten.
Sein Gebot «Du sollst nicht téten» gilt immer noatich fir die Sterbehilfe. Seien
Sie sich dessen bewusst, bevor Sie dieses Postalatchristlichen Parteien
gedankenlos ablehnen!

Julia Gerber Riegg (SP, Wadenswibs gibt nichts Privateres als den eigenen
Tod, insbesondere jener Tod, den sich ein Mensldstsgibt, weil er sein Leben
beenden will, weil ihm jede Lebensqualitat abhandmkommen ist. Unsere
Bundesverfassung schuitzt das Privatleben und dstirBmung von Artikel 15



Strafgesetzbuch schiitzt vor Strafe, wer BeihilféSuizid leistet, sofern das Motiv
nicht selbstsichtig ist. Ich bin froh und dankbarginem Land zu leben, in dem
ich Freunde nicht in Schwierigkeiten bringe, sollth sie einmal bitten missen,
mir bei den Vorbereitungen zum Sterben behilflich sein. Nicht nur fir unser
Land selber, auch international hat sich die Schwerpflichtet, das Privatleben zu
achten. Artikel 8 der Europaischen Menschenrecitsiation garantiert dies. Wir
tun tut daran anzunehmen, dass das Recht auf d¢rreitoechtes Menschenrecht
darstellt. Die Gultigkeit der Menschenrechte magitdoch nicht Halt vor
nationalen Grenzen. Die Gultigkeit von Menschentecthwird weder von
Geschlecht, Rasse, Sprache oder Herkunft und sgéwonicht von Wohnsitz und
Nationalitdt eingeschrankt. Menschenrechte sindvearsal. Es gibt keinen
rechtlichen Grund, Sterbewilligen aus dem AuslanifieHzu verweigern, weil ihr
eigener Staat diese menschenrechtswidrig verweigert

Aber schauen wir die Geschichte doch von der mdickeim Seite an. Was ist der
Unterschied zwischen einer Frau, die in Kreuzlingan einem Brustkrebs mit
Metastasen leidet, und einer Frau, die in Konsthezgyleiche Krankheit erlebt? Es
sind zweihundert Meter und zwischen den beidenauéiridie Grenze. Ich frage
Sie: Genugt das, um einen Menschen, der uns dhgenHilfe ersucht, weil sein
Staat die Menschenrechte verletzt, abzuweisen?€dimen Augen verhalten sich
Menschen, die diese Abweisung verlangen, unethiégid schon das Wort
«Sterbetourismus», heute Morgen x-fach genannt salbst im Titel des
Vorstosses zu lesen und von den Medien wohl ta@iseimdund unreflektiert
verbreitet, dieses Wort «Sterbetourismus», hérendS8ch mal, was da drin steckt!
Es zeigt, wie respektlos wir mit der Wirde der Mdwe umgehen, welche
erwagen, aus dem Leben zu scheiden. Fur mich a¢regorstoss Gerhard Fischer,
Patrick Hachler, Nancy Bolleter, der ethisch unchtich fragwurdig ist. Ich darf
mich dabei in guter Gesellschaft wahnen, denn auwtie Nationale
Ethikkommission kommt in ihrer These 8 zum Schludss gibt keinen ethischen
Grund, Suizidwillige aus dem Ausland generell vossistierten Suizid in der
Schweiz auszuschliessen.» Deshalb bitte ich Siepausdnlicher Uberzeugung:
Lehnen Sie das Postulat «Verbot des Sterbetourisumals Bewilligungs- und
Aufsichtspflicht fir Freitodhelfer» mit grosser Dichkeit ab!

Und zum Schluss noch ein Wort zur Bewilligungs- ufdfsichtspflicht. Ein
Regelungsbedarf lasst sich aus den bisherigen farfghn nicht ableiten. Heute
haben wir viele Unterstellungen gehort. Alle diessed nicht belegt trotz grossen
Anstrengungen der Staatsanwaltschaft. Aber quandenénan kann Uber eine
Bewilligungs- und Aufsichtspflicht diskutieren. Damlerdings ist nicht unsere
Sache, sondern Sache des Bundes. Auch deshallegikéinen Grund, dieses
Postulat zu unterstutzen. Ich danke Ihnen.



Peter Reinhard (EVP, Kloten[s ist unbestritten, dass Sterben in Wirde und auch
die Selbstbestimmung nicht einfach tber diesesuRtsh Frage gestellt werden.
Es ist auch klar, dass gesetzliche Regelungenesedth heiklen Bereich bestehen,
und diese sind einzuhalten; dazu stehen wir auatnniAich heute verschiedene
Votantinnen und Votanten geho6rt habe, dann untesteSie uns, dass wir
grundsatzlich die Sterbehilfe in Frage stellen,sdag grundsatzlich nicht bereit
sind, dies zuzulassen. Aber lesen Sie das PosHlikatlgeht es um Sterbetourismus
im Suizid. Und Sterbetourismus, auch wenn Juliab&ees nicht gerne hort, ist
dann gegeben, wenn zum Beispiel im Internet Werlftingeinen Sterbeort und
Sterbebegleitung gemacht wird. Es ist auch soa Jaérber, dass Menschenrechte
ein bisschen interpretierbar sind, zumindest vamerltSeite aus. Fir mich sind
Menschenrechte eigentlich Rechte, die in ersteneLiftir lebende Menschen
gemacht wurden, und zwar so, dass sie in Wirddiasér Welt leben dirfen. Dies
nur einleitend.

Ich muss lhnen sagen, dass wir bereit sind, dierieRabedingungen, die im Suizid
gegeben sind, zu akzeptieren. Das muss nicht Ineidass die einzelne personliche
Haltung, die ethische Haltung nicht eine andere Aber die gesetzliche,
rechtstaatliche ist gegeben. Den Tourismus aberhtaticwir in diesem Sinne
geregelt haben, auch wenn wir das liberal sehess @& nicht noch Leute in die
Schweiz holen, die wir nicht Uber eine langere Beigleiten konnen, die wir nicht
beurteilen kdnnen. Hier, sagen wir, missen wir tndté Liberalsten in der ganzen
Welt sein. Das macht keinen Sinn und ist auch raczustreben. Wir fordern mehr
Seriositat in der Begleitung der Sterbehilfe. Widahten das in den Vordergrund
stellen. Wenn Sie den Text lesen, ist dem auchWso.mochten auch darauf
hinweisen, dass die Problematik bei psychisch Keark der Sterbebegleitung ein
Problem ist, das man nicht einfach mit Handcheehalind Dabeisitzen l6sen
kann; da braucht es eine vertiefte Ausbildung, daut¢ht es auch vertieftes
Fachwissen. Wenn der Bund — das wurde auch gessige-Regelung in Aussicht
stellt, dann stimmt das. Aber es ist keine Stoksiriny abschliessend erkennbar. Es
ist nicht erkennbar, wohin es geht. In dem Sinheirse Sonderregelung oder «Lex
Zirich» durchaus sinnvoll, kann nachvollzogen werdeveil wir eben eine
Vorgabe machen und weil der Kanton Zirich das Zentdieser Sterbehilfe ist.
Wenn der Regierungsrat Ja zur Uberweisung diesssilRtes sagt, dann hat er ja
nicht ausgesagt, dass er zu allem Ja und Amenwagtin diesem Postulat steht,
sondern er ist bereit, einen Bericht und Antragudaz stellen, wie immer dann
dieser Antrag auch rauskommt. Ich denke mir, dassier in einem ethisch derart
heiklen Bereich sind, dass auch lhnen, die jetztaeh Nein sagen, ein Bericht
dazu gut tun wirde und auch ein Antrag. Sie korfam immer noch entscheiden,
ob Sie dafur oder dagegen sind. Danke.



Rosmarie Frehsner-Aebersold (SVP, Dietikon) sprizbtn zweiten Mal:ch
bedaure, dass mein Funf-Minuten-Timing wahrend Felemen offensichtlich etwas
gelitten hat. Ich bemihe mich, den Rest meines Mstwnd vor allem die
Stellungnahme nun kurz zusammenzufassen.

Dieses Postulat stellt ja nebst dem so genannteme@burismus auch noch eine
andere Forderung, die, so meinen wir, mit der Hirder Materie nicht sehr viel zu
tun hat. Die Postulanten stellen ja die zusatzli€lmederung einer staatlichen
Kontrolle und Supervision der Freitodhelfer. Diemk unsere Zustimmung nicht
finden. In unserem Kanton sterben jeden Tag un3di&enschen. Niemand stirbt
gern allein, deshalb gibt es auch verschiedensgarisationen und Vereine mit
grosser Kompetenz, die Personen ausbilden, umedtsktanke auf ihrem letzten
Weg zu begleiten. Sie versuchen, ich zitiere: 4eligten Stunden eines Menschen
lebenswert zu gestalten». Einen staatlichen EingrifOrganisationen, die diese
Ausbildung anbieten und durchfiihren, betrachtenalarvollig unangebracht. Aus
allen diesen Grinden, auch den Grinden aus meirgene/otum, wird die SVP
das Postulat nicht unterstitzen. Ich danke Ihnen.

Regierungsrat Markus Notter: Zwei, drei Bemerkungen seitens des
Regierungsrates, weshalb wir bereit waren, diesssuRt entgegen zu nehmen.
Ich schicke voraus, dass Sie vielleicht auch scfestigestellt haben, dass der
Regierungsrat generell grosszigiger geworden isden Entgegennahme von
Postulaten. Selbst dann, wenn er nicht mit jedennt\ivo Postulat einverstanden
ist, ist er heute bereit, es entgegen zu nehmenzungrifen. Die Wirkung des
Postulates ist in der Tat ja, dass eine politigefage naher gepruft wird, und dass
Sie dann einen ausfuhrlichen Bericht erhalten uadndvielleicht in Kenntnis
dieses Berichtes weitere Schlussfolgerungen unenfalls weitere politische
Forderungen formulieren kbnnen — mit mehr Sachaadstals Sie das tun kdnnten,
wenn Sie Uber einen solchen Bericht nicht verflgérden.

Ausgangspunkt unserer heutigen Problematik — esvasschiedentlich gesagt
worden — ist Artikel 115 des Strafgesetzbuches. Dleeralen Grundgedanken
mochte der Regierungsrat nicht in Frage stelleizidhilfe ist in der Schweiz dann
nicht verboten, wenn sie nicht auf selbststchtiges, heisst also auf persénlichen
Vorteil bedachten Beweggrinden geschieht. Aber irhimge die Suizidhilfe ist
strafbar, wenn sie aus selbststichtigen Motivenhgest; und dann nicht, wenn sie
eben nicht auf selbstslichtigen Motiven geschiehn Aiesem liberalen
Grundgedanken mdchte der Regierungsrat in jedehfdsahalten. Und alles, was
wir uns dazu UuUberlegt haben, ist eigentlich im eislieses liberalen
Grundgedankens. Aber es gibt einige Probleme imaunsenhang mit der
Suizidhilfe, ganz  konkrete  Probleme, die vor allenbei den
Strafverfolgungsbehdrden dann auch anfallen. Esidbtig zitiert worden: Die



Staatsanwaltschaften sind mit diesen Fragesteliukgefrontiert. Lassen Sie mich
ganz kurz noch einmal sagen, wie das eigentlicgefur

Wir haben im Kanton Zirich jahrlich etwa 150 Peeandie unter Mithilfe von
Suizidhilfeorganisationen wie Exit oder Dignitascetera sterben. Etwa 150 Falle
und davon sind 100 Falle Auslanderinnen und Auglamait letztem Wohnsitz im
Ausland. Von 150 Féllen, die die Sterbehilfeorgatamen im Kanton Zirich
begleiten, sind 100 Falle aus dem Ausland. Das g®hbr sich, dass in der Regel
der auslandische Staatsangehdrige am Tag X in cisvé&z einreist, dann ein
Gesprach hat mit einem Vertreter der Suizidhilfenigation und mit dem Arzt,
der das Rezept fur das todliche Medikament ausstellder Regel ist dies ein
Vertrauensarzt der Suizidhilfeorganisation. Der <&teil der Leute, die in die
Schweiz kommen, um auf diesem Wege Suizid zu begeh&ten noch eine
Lebenserwartung von mehreren Monaten, Jahren, zihsdgar Jahrzehnten. Es
finden sich in der Praxis sehr wenige Falle, inesters um Krankheitsbilder von
Leuten geht, die in der Endphase dieser Krankled. 8eim assistierten Suizid
handelt es sich um einen aussergewohnlichen Tdbesfee man in der
Juristensprache sagt. Die Polizei ist aufzubietes.ist der Polizei Meldung zu
erstatten und darauf sind gewisse Ermittlungen uhbhtersuchungen
durchzufihren. Es handelt sich dabei nicht soforh weine eigentliche
Strafuntersuchung, sondern eigentlich um ein Vdayeen, in dem man abklart, ob
es Hinweise darauf gibt, dass eine strafbare Hagdlbegangen worden ist.
Weshalb ist diese Untersuchung notwendig? Das teutttmen sofort ein, es liegt
auf der Hand. Es gibt in diesem Zusammenhang ajaea wichtigen Grundsatz:
Es ist klar, dass der Suizidwillige urteilsfahigngesen sein muss zum Zeitpunkt,
als er diesen Entscheid fallte, und dass diesetaddsauch tber die ganze Phase
bis zum Eintritt des Todes angehalten haben mus&aBn ja sein, dass man sich
vornimmt, sich umzubringen, aber wenn es dann wihkso weit ist, kann man
sich allenfalls auch wieder eines andern besinriemén, wollen. Da muss man
auch die Handlungsherrschaft haben, dass wenn rolreses andern besinnen
will, man dann auch effektiv diesen Vorgang abbesckann. Das heisst also, es
muss die Urteilsfahigkeit vorliegen und es muss aloeh sichergestellt sein, dass
dieser eigene Wille bis zum Schluss wirklich mitisequenz aufrechterhalten
werden kann. In diesem Zusammenhang gibt es zuinsckeiwierige Fragen zu
beantworten, insbesondere dort, wo neben einer tsmhan Erkrankung — was
nicht selten vorkommt — auch psychische Beeintigohgen bei der Person
vorliegen, die sich zu einem Suizid entschliesske Wt das zu beurteilen? Hat das
Auswirkungen auf die Urteilsfahigkeit, ja oder rgibas ist im Einzelfall eine
schwierige Frage. Wir haben andere Situationen, Bamgpiel demente Menschen,
Leute, die an Alzheimer erkrankt sind. Von welch2eitpunkt an kann man nicht
mehr annehmen, dass hier Urteilsfahigkeit vorlidg@® ist im Einzelfall durch die
Strafversorgungsbehoérden jeweils abzuklaren. Ireaardschwierigen Situationen,



zum Beispiel bei Doppelsuiziden, in denen EhepaBextner oder Geschwister
sich beide gleichzeitig umbringen, also Suizid tege stellen sich auch Fragen.
Ist wirklich der freie Wille bei beiden vorhandervwgesen oder hat es hier nicht
auch besondere Drucksituationen gegeben, die dieild¢fahigkeit allenfalls
eingeschrankt haben?

Das sind fur die Strafverfolgungsbehérden ganz ketek praktische, zum Teil sehr
belastende Fragen, die in jedem Einzelfall abzeklasind. Hier sind die
Strafverfolgungsbehdrden auf die Zusammenarbeit mitden
Sterbehilfeorganisationen angewiesen. Die Sterfeeinganisationen haben zu
dokumentieren, dass dieser Sterbewille vorhandenuwd dass er auch konstant
vorhanden war. Sie haben zu dokumentieren, dasbrtidsfahigkeit vorgelegen
hat. Da muss ich Ihnen sagen, es gibt keinerleetgkshe Verpflichtung zur
Kooperation. Es gibt zwei grossere Sterbehilfeocigdionen, die dies in
unterschiedlicher Art und Weise machen. Es gibedan aber auch immer wieder
Leute, die aus welchen Grunden auch immer, ausSderbehilfeorganisationen
ausscheiden und wieder eigene Vereine und Orgamsat griinden, was ihnen
vollig unbenommen ist. Das ist eine belastende a8do fur die
Strafverfolgungsbehdrden, die dann zum Teil aucketdnchungen vorzunehmen
haben, die sie vielleicht nicht vornehmen musstamn die Zusammenarbeit und
die Kooperation mit der Organisation besser wasew&re auch einfacher, wenn es
gewisse Qualitatsanforderungen an die Mitarbeermn und Mitarbeiter dieser
Organisationen gabe. Dies ist heute vollig fredle¥ekann anbieten und machen, es
gibt Uberhaupt keine Qualifikation dafur. Auch dstseine belastende Situation.

Deshalb sind wir der Meinung, dass eigentlich eirsefzgeberischer
Handlungsbedarf vorhanden ist. Ich gebe aber akre die das gesagt haben,
Recht: Es wére besser, wenn das auf Bundesebeaentgebweizerisch gelost
wirde. Es ware eine unbefriedigende Situation, weimdas fur den Kanton
Zurich alleine machen mussten. Aber ich denke, Basfieute allenfalls mit Threm
Entscheid bezuglich dieses Postulates dem Bundh-vis- auch signalisieren
kénnten, dass Sie hier ein Problem orten, und demdBrielleicht dazu bringen,
dass dieses Thema nicht einfach in einer grosshnobfde verschwindet. Wenn
aber der Bund nichts macht, dann missen wir ugeifraob wir nicht gleichwohl
als Kanton Zirich etwas machen missen. Auch wemnBded etwas macht,
muissen wir uns Uberlegen, wie das etwa ausseheniekdnoh mdchte das in zwel,
drei Punkten skizzieren.

Ich denke, eine solche Regelung misste beinhalterBewilligungspflicht und die
Aufsicht fur Suizidorganisationen. Nicht dass mas derbietet, aber dass man es
regelt. Wenn Sie heute in die Gesetzessammlungnistigauen — ich méchte mich
zwar vor unziemlichen Vergleichen hiten —, abemdstellen Sie immerhin fest,
dass heute im Kanton Zurich das Wandergewerbe gkrest, dass die Markte



geregelt sind, dass das Unterhaltungsgewerbe derege Wenn Sie als
Geschaftsagent tatig werden wollen, dann brauchereie Bewilligung. Wenn
Sie Liegenschaftenvermittler sind, brauchen Sidnaioe Bewilligung. Und wenn
Sie zum Beispiel Wohn- und Geschaftsrdume vermittgann brauchen Sie auch
eine Bewilligung. Es gibt ganz viele Bereiche, iandn Sie eine Bewilligung
brauchen und es eine staatliche Aufsicht gibt.i&s@mn sensiblen Bereich gibt es
solches dberhaupt nicht. Ich muss Ihnen sagenwdas meines Erachtens kein
allzu schwer wiegender Eingriff in die Freiheitdrtee — wenn Sie so wollen —,
wenn wir hier eine Aufsicht fur Suizidhilfeorganigaen einfihren wirden, um
eine gewisse Sicherung einzubauen, was die Qualitilangt.

Zweiter Punkt, Richtlinien fur Suizidhelfer und VWewensarzte. Hier ware im
Zusammenhang mit Ausbildung et cetera — es wurdeitbegesagt — etwas zu
fordern. Ich glaube, das wéare dringend notwendig.

Drittens waren wahrscheinlich einige Standards zumilieren. Hier ist
insbesondere zu unterscheiden zwischen Suizidbdfegesunden Menschen zum
Beispiel — was auch nicht verboten ist, was auchkaramt: vollig gesunde
Menschen — und anderen, die eben krank, zum Théillbar krank sind. Sicherlich
waren auch Sonderfélle zu regeln, allenfalls audgén des Wohnsitzes. Wobei
ich hier selber auch nicht glaube, dass es sinmstoMvirklich eine Wohnsitzpflicht
in der Schweiz vorzusehen. Wenn man das nicht mat es wahrscheinlich
einen «Graumarkt». Aber das ware zu diskutierenRahmen einer solchen
Regelung.

Vierter Punkt, Mitwirkungspflicht in der Organisati beziehungsweise der
Sterbehelfer bei behoérdlichen Untersuchungen. Esgasiz wichtig, dass hier
dokumentiert wird, und dass man auch verpflichtetveu dokumentieren, dass
auch Standards formuliert werden: Wie viel Dokuraéoh braucht es, braucht es
auch zum Schutz der Suizidhilfeorganisationen s$elEsne sinnvolle Regelung!
Da gabe es noch ein, zwei andere Standards, RegelunSanktionen,
Zustandigkeiten und so weiter.

Sie sehen also, in welche Richtung wir denken. seieen auch, dass wir vom
Menschenbild her nicht eine vdllige Kehrtwende eeistn, Urs Lauffer, sondern
wir haben den liberalen Grundsatz von Artikel 11lafgesetzbuch. An dem
wollen wir festhalten. Aber ich glaube, gerade wenan daran festhalten will,
dann sollte man dafir sorgen, dass es nicht zubkéisshen kommt. Dann sollte
man daflr sorgen, dass hier eine gewisse AufsiaatliEher Stellen vorhanden ist,
auch zur Entlastung - ich sage das -, auch zur asiotlg der
Strafverfolgungsbehdrden, bei denen jetzt im Efalleblle diese schwierigen
Fragen quasi anhangig gemacht werden und die nragimzelfallweise dann l6sen
kann. Ich glaube, das Problem ist gesellschaftsgpdt derart relevant, dass es hier
einige politische Leitlinien braucht. Die kann manr auf dem Gesetzesweg



machen. Wenn Sie das Postulat Gberweisen wirdemewiwir in diesem Sinne
weiterdenken und wirden insbesondere den Bund mary, in unserem Sinne
hier zu legiferieren. Wenn Sie das Postulat niddgriveisen, dann werden wir an
unserer Meinung weiterhin festhalten. Ich dankesihfiir die Aufmerksamekeit.

Willy Haderer (SVP, Unterengstringerie Ausfiihrungen unseres Justizdirektors
Markus Notter haben es mir eigentlich nicht selheientert zu verstehen, warum
der Regierungsrat diesen Vorstoss zur Prifung @benen will. In seinen ersten
Worten hat er zum Ausdruck gebracht, dass die Raggeeher dazu neige, in Glte
gegeniber dem Parlament solche Vorstosse zu Ulmeemetind sie dann eben auch
einfacher — das ist jetzt meine Interpretation ed&r zu erledigen, weil dann
wieder Zeit verstreicht. In seinem zweiten langeFei konnten wir aber etwas aus
seinen Ausfuhrungen entnehmen, was ich mit dem mBagxi ausfihren muss:
dass die Regierung dazu neigt, interventionistigzdrall und in jedem Bereich viel
zu weit gehend in den Details zu regeln. Und gemadener Frage wie dieser, die
hier aufgeworfen wurde und bei der ich selbstveditéh auch Verstandnis daftr
habe, dass man eine Frage und ein Problem siehtnamddas auch verschieden
betrachten kann — nichts gegen die Postulantemesedh Sinne —, aber gerade in
diesen Fragen, wo auch die Ethik derart weit unchha der Gewichtung stehen
muss, muss man sorgfaltig abwégen, wie weit wir \Biamat her Regelungen dazu
zu treffen haben. Da, meine ich, sollte sich degi®engsrat in Zukunft etwas
mehr Zuriickhaltung auferlegen und nicht in jedemei®® und in jedem Detail
alles regeln wollen. Wir haben genug Beispiele windkonnten es auch bei den
politischen Rechten wieder erleben, dass wenn nuamied regelt und in allen
Bereichen im Detail regeln will, auf einmal gegercths selbst regelt und
Missverstandnisse in Gesetzen schafft und schidisenim Einzelbereich die
Regelung gerade kontraproduktiv zur ndchsten Ragedteht. Hier mochte ich Sie
aufrufen: Sehen Sie solche Probleme mit Bedacht aWaéhr als
Rahmenbedingungen durfen wir hier nicht setzen. Bilek, das Empfinden des
Menschen, hat hier an vorderster Stelle zu steWenkdnnen das nicht ersetzen
durch staatliche gesetzliche Regelungen.

Ich bitte Sie in diesem Sinne, das Postulat nighitzerweisen.

Gerhard Fischer (EVP, Baretswil) spricht zum zweitdal: Das hat mich nun
natdrlich wirklich herausgefordert, lieber Willy Harer. Sind denn irgendwelche
materielle Regelungen wichtiger als Sterbehilfe®tdSQithische Fragen nicht gerade
politische, hoch politische Fragen? Und ware ngphtade die SVP verpflichtet,
sich Grundwerte neu zu Uberlegen und dazu zu stdbeerverstehe ich Sie total
nicht!

Christoph Schirch (SP, Winterthur) spricht zum mveMal: Auch ich mdchte auf
Willy Haderer replizieren. Wenn Sie einen Verbandmszl in einem Altersheim
oder in einer Spitex-Organisation machen mochtaaudhen Sie dazu eine



Ausbildung, und diese Ausbildung wird staatlich richt. Wenn Sie Insulin
spritzen oder Blutdruckmessungen machen, so brausigedafir eine Ausbildung,
und die Ausbildung wird staatlich Gberwacht. Wemm j8manden in seinem Suizid
begleiten, dann braucht es offensichtlich gar siadch lhrer Meinung, und da
muss ich ehrlich sagen, da sind die Relationenrsetwas krass, wenn Sie denn
schon von Ethik reden. Wenn wir, der eine Teil 8&-Fraktion, dieses Postulat
unterstitzen, geht es uns genau darum, was RegsainMarkus Notter schon
erwahnt hat: dass es geregelt werden soll, nictgrbmnden werden soll, sondern
geregelt werden soll, wie viele andere Bereich@nserem Leben auch geregelt
sind. Und es geht nicht um staatliche Interventi@ondern es geht um
Qualitatssicherung. Und da, denke ich — oder dachte, sind wir uns alle einig,
dass nicht nur im Schulbereich, im Gesundheitsbleyeim Verkehrsbereich,
sondern uberall eben diese Qualitatssicherung veuatedten ist.

Willy Haderer (SVP, Unterengstringen) spricht zuseiten Mal:Lieber Christoph
Schirch, es braucht gar nicht so eine grosse Aedgeeit. Wir haben heute
Regelungen. Ich habe mich auch nicht dagegen Jessgn, wenn
Rahmenbedingungen auf Bundesebene gesetzt werdesemidass diese genau
angeschaut werden missen. Aber es geht darum, michbevormunden im
personlichen Bereich. Dafir stand ich in der Veggarheit und stehe ich in
Zukunft immer ein und ich mdchte Sie bitten, dashaliochzuhalten.

Abstimmung

Der Kantonsrat beschliesst mit 95 : 49 Stimmen, da$ostulat nicht zu
Uberweisen.

Das Geschatt ist erledigt.



